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BALANS PER 31 december 2025

2025 2024
VLOTTENDE ACTIVA
Vorderingen
nog te ontvangen subsidies 17.500 17.000
overige nog te ontvangen 375 1.116
17.875 18.116
Liquide middelen 1.960 4.469
19.835 22.585
PASSIVA
Eigen vermogen
algemene reserve -8.671 -5.239
-8.671 -5.239
Schulden op korte termijn
vooruitontvangen bedragen 25.200 22.000
nog te betalen kosten 3.306 5.824
28.506 27.824
19.835 22.585
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WINST- EN VERLIESREKENING 2025

subsidie opbrengsten
opbrengsten projecten
directe kosten van de projecten

Bijdrage aan het resultaat

algemene kosten

som der bedrijfslasten

financiele baten en lasten

naar nog te realiseren projecten

bedrijfsresultaat
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Realisatie Begroting Realisatie

2025 2025 2024
63.800 52.500 49.500
41.288 41.000 31.651

106.582 92.000 82.101

-1.494 1.500 -950
1.938 1.500 1.236
1.938 1.500 1.236

0 0 0

0 0 0

-3.432 0 -2.186
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ALGEMENE TOELICHTING

Aard der bedrijfsactiviteiten

De stichting heeft als hoofddoel:

Het stimuleren van de eigen kracht van mensen in armoedesituaties bij het
verzamelen, bereiden en conserveren van voedsel.

Rechtsvorm
Stichting Eigen Krachtvoer is een rechtspersoon en staat alszodanig ingeschreven onder
nummer 62562290 bij de Kamer van Koophandel te Amsterdam.

Grondslagen van de financiéle verslaglegging

De geformuleerde grondslagen hebben betrekking op de jaarrekening als geheel.

De jaarrekening is opgesteld op basis van jaarverslaggevingsrichtlijn C1 voor Kleine Organisaties
zonder winststreven.

Grondslagen voor de waardering van de activa en passiva
Voor zover niet anders vermeld, is de waardering van de activa en passiva tegen no-
minale waarde.

materiéle vaste activa

De materiéle vaste activa wordt voor gewaardeerd tegen de verkrijgingsprijs onder
aftrek van de jaarlijkse afschrijvingen, welke worden berekend op basis van de ge-
schatte economische levensduur.

vorderingen
Voor zover nodig worden de vorderingen verminderd met noodzakelijk geachte voor-
Zieningen.

liquide middelen
De liquide middelen zijn gewaardeerd tegen nominale waarde. Indien niet anders
vermeld staan zij ter vrije beschikking.
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Grondslagen voor de bepaling van het resultaat

opbrengsten

Dit is de opbrengst van aan derden geleverde goederen en diensten.

Subsidies worden op toekenningsbasis geheel verantwoord, het bedrag dat nog niet
opeisbaar is word onder de overlopende posten op de balans verwerkt.

directe kosten
De kosten worden bepaald op basis van de historische kostprijs.

afschrijving

De afschrijvingen op de materiéle vaste activa worden berekend op basis van een
vast percentage van de verkrijgingsprijs van de verschillende activa, rekening
houdend met de verwachte economische levensduur daarvan.

financiéle baten en lasten
Dit betreft de ontvangen rente op tegoeden, de aan derden betaalde rente.

buitengewone baten en lasten

Dit betreffen baten en lasten, welke niet uit de normale bedrijfsuitoefening voortkomen

en van incidentele aard zijn.
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TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2025
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Overige nog te ontvangen posten
nog te ontvangen subsidies
debiteuren

vooruitbetaalde bedragen

overige nog te ontvangen bedragen

Liquide middelen
ING bank
Kas

Passiva

Algemene reserve

Het verloop van de algemene reserve is als volgt:
stand 1 januari

bij: resultaat boekjaar

stand per 31 december

Vooruitontvangen bedragen en toegekende subsidies
impuls armoedebestrijding (stichting kracht in Nederland)
Gerben Seinen stichting (2024, 2025,2026)

nog te betalen posten
nog te betalen posten
crediteuren
omzetbelasting
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2025

17.500
130
29

216

17.875

1.960
0

~ 1.960
De liquide middelen staan ter vrije beschikking en zijn binnen korte termijn opeisbaar.

-5.239
-3.432

-8.671

25.200

2.549
2.574
-1.817

3.306

2024

17.000
690

426

18.116

4114
355

4.469

-3.053
-2.187

-5.239

2.500
19.500

22.000

1.406
4.312
106

5.824
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TOELICHTING OP DE WINST- EN VERLIESREKENING OVER 2025
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subsidies

Stadsdeel A'dam Zuid
Haella stichting

Stichting Hulp na Onderzoek
RCOAK

Fundatie Santheuvel, Sobbe
Ars Donadi

Gerben Seinen Stichting
MAEX Armoede bestrijding
MAEX Zorgzame Gemeenschappen
MAEX Duurzame Mobiliteit
Postcodeloterij Buurt FD
Postcodeloterij Buurt VGBJ
Univé

Fred Foundation
Amsterdams Fonds

Fonds voor Zuid

overige opbrengsten
donaties

workshops

excursies

restaurant

verkoop

activiteiten voor derden
verhuur

diversen
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Realisatie Begroting Realisatie

2025 2025 2024
3.500 3.500 3.000
3.000 3.000 2.000
5.000 5.000 5.000

15.000 15.000 20.000
5.000 5.000 5.000
5.000 5.000
6.500 6.500
2.500 2.500 4.000
2.500 2.000

800 0
5.000 5.000
5.000 0
5.000 0

7.500

1.500

1.500

63.800 52.500 49.500

8.635 5.000 5.210
7.611 9.000 8.674
2.687 3.800 3.392
8.779 8.000 5.823
510 3.500 1.761
12.974 11.000 6.749
92 400 0

0 300 41

41.288 41.000 31.651
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directe kosten van de projecten
organisatie

coaching

freelancers
vrijwilligersvergoedingen

huur lokatiegebonden
ingrediénten

materialen en gereedschappen
publiciteit

reiskosten

opleidingskosten
diversen/onvoorzien
documentatie/vergunningen etc
consumpties deelnemers
kosten workshops

drukwerk

verzekeringen

correctie voordruk btw

Realisatie Begroting Realisatie

* in de financiéle administratie zijn de kosten zonder btw verwerkt.
Omdat slechts een deel van de omzetbelasting teruggevorderd kan worden is het restant
verwerkt als kosten. De begroting en vergelijkende cijfers zijn wel verwerkt inclusief

omzetbelasting.

algemene kosten
accountant
telefoon

kantoor
bankkosten
rentekosten
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2025 2025 2024

13.200 13.200 3.443
150 400 1.509
35.562 31.000 29.323
15.730 20.500 17.692
13.906 11.500 12.690
11.286 9.200 8.899
2.858 2.000 2.273
5.911 1.000 660
2.711 400 305
0 200 0
127 0 -35
1.021 0 273
514 600 1.483
0 0 1.756
356 500 514
617 0 0
2.633 1.500 1.316
106.582 92.000 82.101
1.003 650 418
0 100 100
373 300 68
562 450 650

0 0
1.938 1.500 1.236
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Subsidies
s 1 Stadsdeel A'dam Zuid
s 2 Haella stichting
s 3 Stichting Hulp na Onderzoek
s4 RCOAK
s 5 Fundatie Santheuvel, Sobbe
s 6 Ars Donandi
s 7 Gerben Seinen Stichting
s 9 MAEX Armoede bestrijding
s 10 MAEX Zorgzame Gemeenschappen
s 11 MAEX Duurzame Mobiliteit
s 12 Postcodeloterij Buurt FD
s 13 Postcodeloterij Buurt VGBJ
s 14 Univé

Overige opbrengsten
o1 donaties
02 workshops
03 excursies
04 restaurant
05 verkoop
06 activiteiten voor derden
o7 verhuur
o8 diversen

TOTAAL OPBRENGSTEN

directe kosten van de projecten
d 1 organisatie
d 2 coaching
d 3 freelancers
d 4 vrijwilligersvergoedingen
d 5 huur lokatiegebonden
d 6 ingrediénten
d 7 materialen en gereedschappen
d 8 publiciteit
d 9 reiskosten
d10 opleidingskosten
d11 diversen/onvoorzien
d12 documentatie/vergunningen etc
d13 consumpties deelnemers
d14 kosten workshops
d15 drukwerk
d 16 verzekeringen
correctie voordruk btw

Totaal

Begroting  Realisatie
3.500 3.500
3.000 3.000
5.000 5.000
15.000 15.000
5.000 5.000
5.000 5.000
6.500 6.500
2.500 2.500
2.000 2.500
800
5.000 5.000
5.000
5.000
52.500 63.800
5.000 8.635
9.000 7.611
3.800 2.687
8.000 8.779
3.500 510
11.000 12.974
400 92
300 0
41.000 41.288
93.500 105.088
13.200 13.200
400 150
31.000 35.562
20.500 15.730
11.500 13.906
9.200 11.286
2.000 2.858
1.000 5.911
400 2.711
200 0
127
1.021
600 514
0
500 356
617
1.500 2.633
92.000 106.582
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Hoofdproject

Begroting  Realisatie

bedrijfskosten
b 1 accountant 650 1.003
b2 telefoon 100 0
b 3 kantoor 300 373
b 4 bankkosten 450 562
b 5 rentekosten
Totaal 1.500 1.938
TOTAAL KOSTEN 93.500 108.520
RESULTAAT 0] -3.432|
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